BUNDESGYMNASIUM –B UNDSPORT-REALGYMNASIUM (HIB) SAALFELDEN
           Speiseplan vom  4. – 8.3.2019
MONTAG

Frühstücksbuffet

Mittagessen:
Suppe, Berliner Currywurst, Kräuter-Wedges, Salatbuffet, Roulade
Vege:

gebackener Brie mit  Preiselbeeren 
Abendessen:
Gemüse-Nudelauflauf, Salat
[image: image1.jpg]



DIENSTAG

Frühstücksbuffet

 
Mittagessen:
Suppe, fruchtiger Puten-Wok, Wildreis, 

Salatbuffet, Faschingskrapfen
Vege:

Grießknöderl mit Fetafülle und Brösel
Abendessen:
Serbischer Bohnentopf, Knoblauchbaguette
MITTWOCH

Frühstücksbuffet


Mittagessen:
Suppe, Spiralen „Gärtnerinnen Art“, Parmesan, Salatbuffet, Ananas-Orangen-Salat
Abendessen:


Heringssalate, Käseplatte, Weckerl, Brot, Tee
DONNERSTAG

Frühstücksbuffet
„gesundes Frühstück“
Mittagessen:
Suppe, Rindsgulasch, Eblyweizen, Salatbuffet,  Tiramisu
Vege:

Karfiol-Curry-Tarte
Abendessen:
selbstgemachte Laugenstangerl, Aufstrichquartett, Tee
FREITAG
Frühstücksbuffet

Mittagessen:
Suppe, Flammkuchen, Salatbuffet, Schneenockerl in Vanillesauce
Vege:

vegetarischer Flammkuchen
Guten Appetit
!
                               Änderungen vorbehalten!
 *Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an  unsere geschulten Mitarbeiter!
