Bundesgymnasium Sportrealgymnasium  (HIB) Saalfelden

  Speiseplan vom 18. bis 22. März 2019
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MONTAG 
Frühstücksbuffet

Mittagessen:                
Suppe, Schweinsbraten mit pikanter Kruste, Aschantikraut Salatbuffet, Schokopudding mit Schlag
Vege:

Bauernkrapfen mit Sauerkraut
Abendessen: 
Knoblauchspaghetti, Salat
DIENSTAG

Frühstücksbuffet


Mittagessen:
Suppe, Chili con carne, Reis, Salatbuffet, griechisches Joghurt mit Honig und Nüsse
Vege:

Chili non carne
Abendessen:
Bosna, Tee
Vege:
Grünkern-Burger
MITTWOCH

Frühstücksbuffet


Mittagessen:
Suppe, Tiroler Gröstl, Salatbuffet, Apfelmusschnitte
Vege:

gebratene Erdäpfelnudeln mit Wurzelsauce
Abendessen:
Suppe mit Kaspreßknödel, Salat
DONNERSTAG 
Frühstücksbuffet

Mittagessen:                
Suppe, Nudeln mit getrockneten Tomaten und Hühnerfilet, Salatbuffet, Grießflammerie
Vege:

Nudeln mit Ruccola  und Tomaten
Abendessen: 
Speckplatte, Gurkerl, Pfefferoni, Brot, Tee

Vege:
Bauernbrotpizza
FREITAG

Frühstücksbuffet



Mittagessen:
Gulaschsuppe, Brot, Salatbuffet, Topfenpalatschinken
Vege:
Gemüsesuppe
Guten Appetit!


Änderungen vorbehalten!
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an  unsere geschulten Mitarbeiter!
