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Bundesgymnasium und 
Sport-Realgymnasium (HIB) Saalfelden

 Speiseplan vom 25. – 29.Mai 2020
MONTAG
Frühstücksbuffet

Mittagessen:

Suppe, Spaghetti mit Sauce Bolognese, Parmesan, Salatbuffet, 



Limettencreme mit Minzzucker
Vege:

Spaghetti mit Möhrenpesto
Abendessen:

vegetarische Wraps
DIENSTAG
Frühstücksbuffet

Mittagessen.
Suppe, Cordon bleu, Petersilkartoffeln, Preiselbeeren,  Salatbuffet, Apfelmus
Vege.

gebackener Brie
Abendessen:

Brot, Butter, Radieschen, Topfenstrudel
MITTWOCH
Frühstücksbuffet

Mittagessen:
Suppe, Karotten-Broccoli-Quiche, Salatbuffet, Eisdessert
Abendessen:

Putenwok mit Erbsen und Couscous
Vege:


Gemüseomelette

DONNERSTAG
Frühstücksbuffet

Mittagessen:
Suppe, Tiroler Gröstl, Salatbuffet, Rhabarberkuchen

Vege:



griechisches Gröstl
Abendessen:

nach Bedarf
FREITAG

Frühstücksbuffet

Mittagessen:

nach Bedarf
Änderungen vorbehalten!



Guten Appetit! 
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an  unsere geschulten Mitarbeiter!
