Bundesgymnasium und Sport-Realgymnasium  (HIB) Saalfelden
Speiseplan vom 25. – 30.11.2019
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Frühstücksbuffet		
Mittagessen:	Suppe, Nudeln „Gärtnerinnen Art“, Parmesan, Salatbuffet, Schoko-Donuts
Abendessen:	mexikanische Wraps
Vege:	vege. Wraps

DIENSTAG
Frühstücksbuffet		
Mittagessen:	Suppe, Putengulasch „Provence“, Polentaschnitte, Salatbuffet, Lebkuchenmousse
Vege:		Polentaknödel mit Kürbissauce
Abendessen:	diverse Aufstriche, Rohkost, Brot, Tee

MITTWOCH  
Frühstücksbuffet		„gesundes Frühstück“
Mittagessen:	Suppe, Wiener Schnitzel, Preiselbeeren, Petersilkartoffeln, Salatbuffet, Obst
Vege:		gebackener Brie mit Schnittlauchsauce
Abendessen:			Tortellini mit Gemüse und Blattspinat, Salat
	
DONNERSTAG   
Frühstücksbuffet		
Mittagessen:	Suppe, Pizza a la casa, Salatbuffet, gef. Riesenhippe
Vege:				       ligurische Gemüsepizza
Abendessen:			Milchreis mit Zimtzucker, Brot, Butter, Radieschen, Kresse

FREITAG
Frühstücksbuffet
Mittagessen:			Suppe, Faschierte Laibchen, Ketchup, Püree,  Salatbuffet, 				Apfelmus
Vege:					Rote-Linsen-Laibchen
Abendessen:			Suppe mit Tiroler Knödel, Salat
Vege:				Suppe mit Kräuterknöderl

SAMSTAG
Frühstücksbuffet		Guten Appetit! 	                            Änderungen vorbehalten!
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an  unsere geschulten Mitarbeiter!
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