BG/Sport-RG (HIB) Saalfelden

Speiseplan vom 2. bis 6.12.2019  

MONTAG

Frühstücksbuffet


Mittagessen:          Suppe, scharfe Reispfanne mit Hühnerfleisch und Gemüse, Joghurtdip, Salatbuffet, Quittendrink
Vege:

Rollgerstl-Risotto mit Zitronensauce
Abendessen: 
Schinkenfleckerl, Ketchup, Salat
Vege.

Eiernockerl
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DIENSTAG

Frühstücksbuffet

Mittagessen:   
Gulaschsuppe, Brot, Salatbuffet, Scheiterhaufen mit Vanillesauce
Vege:
Minestrone
Abendessen:          Speckplatte, italienischer Aufstrich, Hummus, Gurkerl, Brot, Butter, Tee
MITTWOCH
Frühstücksbuffet

Mittagessen:          Suppe, Leberkäse, Kartoffelsalat, Senf, Salatbuffet, Linzer Schnitte
Vege.:

Champignon-Quiche
Abendessen:
Rohnenknödel auf Lauchstreifen mit Krensauce, Salat
DONNERSTAG  
Frühstücksbuffet
„gesundes Frühstück“

Mittagessen:          Suppe, Piccata Milanese, Tomaten-Spaghetti, Salatbuffet, Pfirsichcreme
Vege:

Spaghetti mit Sauce Pomodoro, Parmesan
Abendessen:
Bosna, Tee Nikolausteller

Vege:

vegetarischer Burger


FREITAG

Frühstücksbuffet


Mittagessen:          Suppe, Lachs mit Orangenfenchel, Dill-Butterkartoffeln,  Salatbuffet, Bienenstich
Vege.:

Gemüsespieß 
Guten Appetit!



Änderungen vorbehalten!
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an  unsere geschulten Mitarbeiter!
