Bundesgymnasium und Sport-Realgymnasium (HIB) Saalfelden

Speiseplan vom 6.12.- 10.12.2021 KW 49

MONTAG
[bookmark: _Hlk68090505]Frühstücksbuffet	           Suppe, Schinkenfleckerl, Salatbuffet, Käsesahneschnitte
Vege:                                       Fleckerlrösti
Abendessen:                            Gyroswraps mit Salat
Vege:                                       

DIENSTAG
Frühstücksbuffet
[bookmark: _Hlk81819277]Mittagessen:                            Linsensuppe, Weckerl, Salatbuffet, Buchteln mit Vanillesauce
Vege:                                        Brezensuppe
[bookmark: _Hlk57966683]Abendessen:	                         Lachs mit Ofengemüse
Vege:                                        Bröselkarfiol mit Ei und Süßkartoffeln

MITTWOCH                FEIERTAG
Frühstücksbuffet
[bookmark: _Hlk70595041]Mittagessen:                           Suppe, Zwiebelrostbraten, Vollkornhörnchen, Salatbuffet,         
                                                Panna cotta mit Fruchtmark
Vege:                                       Gemüselaibchen mit Wedges    
Abendessen:                            Club Sandwich

DONNERSTAG
Frühstücksbuffet
Mittagessen:                            Suppe, Erdäpfelstrudel mit Sauerrahmsauce, Salatbuffet
                                               Pariser Stangerl
Abendessen:	                        Kürbisrisotto 
                                     

FREITAG
Frühstücksbuffet		 
Mittagessen:                       	Suppe, Schweinebraten, Serviettenknödel, Aschantikraut, Salatbuffet, Apfelkompott
Vege:                                     	 Knödel mit Ei
Abendessen:	kein Abendessen

   
Guten Appetit!				Änderungen vorbehalten! 
              
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an unsere geschulten Mitarbeiter!

