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Entbindung von der ärztlichen 

Schweigepflicht 
 
Während der sportmedizinischen Untersuchungen am Institut für Sportmedizin in Salz-
burg, werden Befunde erhoben, die zur Beurteilung der Sporttauglichkeit und -eignung, 
aber auch für eine optimale Trainingssteuerung benötigt werden sind. Diese Ergebnisse 
dürfen aus rechtlichen Gründen nicht ohne Ihre Zustimmung bzw. der Zustimmung des 
Erziehungsberichtigten an Dritte weitergegeben werden. Allerdings liegt es im Interesse 
eines jeden Sportlers, dass die Schulleitung und / oder der Trainer über evtl. bestehen-
de Erkrankungen, Stärken und Schwächen detailliert informiert ist und der Trainer die 
erhobenen Leistungsdaten exakt kennt. Nur so kann ein sicheres, optimales und somit 
erfolgreiches Training stattfinden.  
Daher möchten wir Sie bitten, uns von der ärztlichen Schweigepflicht in diesen 
konkreten Punkten zu entbinden. 
Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass bis auf Widerruf medizinische Befunde und 
Testergebnisse, die während sportmedizinischer Untersuchungen am Institut für 
Sportmedizin Salzburg bei mir, bzw. unserer Tochter / unserem Sohn 
........................................ .........................., geb. am .............................. 
erhoben werden, an die zuständigen Schulleiter und / oder Trainer weitergeleitet und 
mit diesen Personen ausführlich besprochen werden dürfen.  
 
 
Ort / Datum ..............................................................................              
 
 
Unterschriften  .......................................................................... 
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