
[image: image4.png]



Informationen – 
CROSS COUNTRY
Landesmeisterschaft der Schulen Salzburgs 2022
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Herzlichen Glückwunsch zur Qualifikation zur Landesmeisterschaft 2022 im CROSS-COUNTRY-Bewerb am Gelände des BG/Sport-RG HIB Saalfelden. Auf den nächsten Seiten erhalten sie wichtige Informationen zu dieser Landesmeisterschaft am Donnerstag, dem 20. Oktober 2022.
Ort:



BG/Sport-RG HIB Saalfelden (Stadionanlage und Wald)




Lichtenbergstraße 13, 5760 Saalfelden




www.gymnasium-saalfelden.at

06582-72566

Termin: 


Donnerstag, 20. Oktober 2022 – Start Kat. I w 10:10 Uhr




Den genaueren Zeitplan finden sie auf Seite 2.
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!

Veranstalter: 

Bildungsdirektion Salzburg





ARGE Bewegung und Sport Salzburg

Landesleitung Cross Country– Andrea Walkner-Tannenberger
Veranstalter: Mag Marlies Stöphasius/Mag. Markus Möschl

markus.moeschl@gymnasium-saalfelden.at
Teilnahmeberechtigung: Alle Bezirks- und Vizebezirksmeister der einzelnen Gaue Salzburgs.
Bitte um Mitnahme einer von der Direktion bestätigten Schüler/innenliste! 
Bewerb:
Eine Mannschaft besteht aus 5 Schüler/innen, wobei die besten 4 gewertet werden. Es erfolgt eine Platzzifferwertung nach dem Einlauf (bei Punktegleichheit entscheidet die Platzziffer der/des viertbesten Läuferin/s. Die Siegermannschaften der einzelnen Kategorien sind zur Teilnahme an der Bundesmeisterschaft in Rif/Salzburg teilnahmeberechtigt. (8.-10.11.2022)
Anreise:
Bitte die Schüler/innen bei der Anreise am Schulgelände (Busumkehr) aussteigen lassen (Umkleidemöglichkeit in der Sporthalle oder Athletenzelt im Stadion) und große Busse danach am Parkplatz der Lusgründe abstellen. (Einweiser vorhanden - siehe Lageplan)

Anreise in Wettkampfkleidung empfohlen.

Wettkampfinfos:
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen jeglicher Art und Verlust von Wertgegenständen. 
- Faires Laufverhalten gilt als selbstverständlich - Streckenposten werden darauf achten! (KEINE Spikes erlaubt!)

- kein unterstützendes Mitlaufen in anderen Kategorien erlaubt! 

Zeitplan
8:30-9:15
Registrierung und Startnummernausgabe im Bereich des Stadions (LA-Anlage) (siehe Lageplan)

Umkleidemöglichkeit in den Garderogen der Sporthalle (siehe Lageplan)

9:15

Mannschaftsführerbesprechung 
9:25 -
10:00
Streckenbesichtigung am Laufgelände (Streckenpläne anbei)
10:10

Start Kategorie I w

Stnr: 1-45


10:30

Start Kategorie II w 

Stnr: 101-135
10:50

Start Kategorie I m

Stnr: 201-245
11:20

Start Kategorie II m

Stnr: 301-335
11:50

Start Kategorie III w

Stnr: 401-430
12:20

Start Kategorie III m
Stnr: 501-530
ca.13:00
Siegerehrung
ca. 13:30
Ende der Veranstaltung




Änderungen vorbehalten!
- Protestzeit jeweils 15min nach Zielankunft der/des letzten Läuferin/s in jeder Kategorie (bei Auswertung)
- die 7.Klassen gestalten ein BUFFET am Start/Zielgelände

Bei Fragen oder Unklarheiten bitte um Kontaktaufnahme.

Mit sportlichen Grüßen

Mag. Marlies Stöphasius und Mag. Markus Möschl 
e-mail:
markus.moeschl@gymnasium-saalfelden.at

Tel.: 0660-6786668
_________________________
Mit der Teilnahme an dieser Landesmeisterschaft nehmen die SchülerInnen und LehrerInnen folgende Vereinbarungen an!

· Ich nehme an der gesamten Veranstaltung, sowie an der abschließenden Siegerehrung teil!

· Ich verzichte im Rahmen der gesamten Veranstaltung auf Alkohol und selbstverständlich auch auf Drogen!

· Ich respektiere das Rauchverbot!

· Ich bekenne mich zu einem sportlichen, fairen Verhalten!

· Ich bemühe mich um ein höfliches, zuvorkommendes Auftreten im Wettkampf und in der Öffentlichkeit
· Ich nehme zur Kenntnis, dass ein Fehlverhalten zur Disqualifikation der gesamten Mannschaft führen kann und ich für mutwillig herbeigeführte Schäden aufkommen muss.
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Lageplan BG/ Sport-RG HIB Saalfelden
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Searntr

nach dem Start, tber die Strate und rechts auf
den Gehweg Rig. Schule

danach links beim Jahndenkmal vorbei in Wald

den blauen Beschilderungen folgen

Stadioneinlauf, links auf die Asphaltstrecke

scharfe Kurve nach rechts auf die Laufbahn

@ SAGIS 2022
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Searntr

nach dem Start rechts 1 Runde auf Wiese und
Laufbahn

danach 1 Asphaltrunde (siehe weifte Markierung)

danach aber die Strafie und rechts auf
den Gehweg Rig. Schule

danach links beim Jahndenkmal vorbei in Wald
den blaven Beschiderungen foigen

Stadioneinlauf, links auf die Asphaltstrecke
Scharfe Kurve nach rechts auf die Laufbahn

Shcls 2022





Bus-umkehr








Leichtathletik-Anlage – Registrierung, Start, Ziel, Siegerehrung








Sporthalle- Umkleide





-Umkliede











Anfahrt





Info - Portier








Parkmöglichkeiten:


- Kleinbusse (Schulgelände, Tennisplätze, Lusgründe)


- große Busse (Lusgründe – Richtung Wallner-Kaserne











LM Cross Country 2022
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