Bundesgymnasium und Sport-Realgymnasium (HIB) Saalfelden

Speiseplan vom 17. – 22.05.2021 KW 20

MONTAG
[bookmark: _Hlk68090505]Frühstücksbuffet		
Mittagessen:	Suppe, Schopfsteak, Kräuterbutter, Wedges, Salatbuffet, Nusspudding
Vege:				Falafel
Abendessen:                            Karfiol Curry Quiche, Salat

DIENSTAG
Frühstücksbuffet
[bookmark: _Hlk70595041][bookmark: _Hlk68767317]Mittagessen:	Suppe, Penne al Arrabiata, Salatbuffet, Haferflockencookies
Vege:	Penne mit Grünkernsugo
Abendessen:                        	Putenburger mit Cocktailsauce
Vege:                                        Cheeseburger

MITTWOCH
Frühstücksbuffet
Mittagessen:           	Rollgerstlsuppe, Salatbuffet, Topfennockerl mit Beerenragout 
Abendessen:                         	Fleischkrautstudel mit Tahinasauce
Vege:				Gemüse Strudel

DONNERSTAG
Frühstücksbuffet
Mittagessen:	                        Suppe, Forellenfilet gebraten, Petersilienkartoffeln, Salatbuffet,
	Rhabarberkuchen
Vege:                           Ofenkartoffel mit Kräutersauerrahm
[bookmark: _Hlk57966683]Abendessen:	                      	Spargelrisotto, Salat
				
FREITAG
Frühstücksbuffet		 
Mittagessen:                       	Suppe, Tortellini mit Schinken- Käserahmsauce Salatbuffet, Bananenshake

Samstag 
Frühstücksbuffet     
                                       
Guten Appetit!				Änderungen vorbehalten! 
              
*Für Informationen über allergene Stoffe wenden Sie sich bitte an unsere geschulten Mitarbeiter!

